
 

  
 

 

 

      

   Vuxensyskon  
Att vara syskon till en person med funktionsnedsättning påverkar 

tillvaron på olika sätt. I den här gruppen fördjupar vi oss i teman 

som ansvar, skam och skuld, känslor och behov. Utgångspunkten är 

Bräcke diakonis material ”Fokus på mig, Vuxensyskon”. Det är 

önskvärt att du deltar vid samtliga fem kurstillfällen.  

Målgrupp     Vuxna syskon till en bror eller syster med 

                    funktionsnedsättning 

Datum  6/10, 13/10, 20/10, 27/10, 3/11   

Tid             Klockan 17.00–19.30 

Plats  Sabbatsbergs sjukhus, Olivecronas väg 5, punkt A, 

entréplanet, Habiliteringens resurscenter, lokal: 

Solrosen 

Kursledare  Helena Bjerkelius, socionom  

Arrangör Habiliteringens resurscenter 

habresurscenter.slso@sll.se, 08-123 351 50 

Anmälan Senast 29 september 2020 på 

habilitering.se/kalendarium 
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